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"Il vero viaggio di scoperta 
non consiste nel cercare 
nuove terre, ma nell'avere 
nuovi occhi." 
(Marcel Proust)

8 - SANTA MARIA DI CERRATE 
L'ANTICA ABBAZIA TRA GLI ULIVI 

Una visita alla scoperta di uno dei più affascinan� 
esempi di archite�ura romanica pugliese impreziosita 
da importan� affreschi bizan�ni. Il cuore del complesso 
è la Chiesa di Santa Maria di Cerrate, al centro di una 
�pica masseria del Salento, un tempo monastero di 
rito bizan�no, divenuto poi centro di produzione 
agricola specializzato nella lavorazione delle olive. 

L’Abbazia di Cerrate fu uno dei più importan� centri 
monas�ci dell’Italia meridionale. 

Secondo la leggenda, l’Abbazia fu fondata dal re 
normanno Tancredi d’Altavilla a seguito di una visione 
della Vergine Maria mentre inseguiva una cerbia�a in 
una gro�a. 

Durata: 2 ore

Suggerimento: Possibilità di abbinare la visita al complesso 
di Santa Maria di Cerrate con uno dei percorsi a Lecce, 
sopra�u�o l’i�nerario Lecce medievale (n. 3).
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